Gezocht: Mannen (40-65 jr.) met type 2 diabetes
Bij de capaciteitsgroep Bewegingswetenschappen van de Universiteit Maastricht wordt veel onderzoek gedaan naar de rol van bewegen bij de behandeling van type 2 diabetes. Momenteel voeren wij een serie onderzoeken uit waarbij de rol van verschillende inspanningskarakteristieken (type inspanning, intensiteit, duur, frequentie, tijdstip) op de bloedsuikerspiegel wordt vastgesteld. Hiervoor zijn we op zoek naar mannelijke proefpersonen tussen de 40 en 65 jaar met type 2 diabetes, die geen insuline gebruiken. Het gebruik van andere diabetesmedicatie is wel toegestaan. Om praktische redenen verdient het de voorkeur dat de proefpersonen uit de regio Maastricht en omstreken komen.
Voor het onderzoek zullen wij met behulp van een draagbare, continue glucosemeter gedurende drie maal 48 uur (waarvan u het grootste gedeelte thuis doorbrengt) uw bloedsuikerspiegel meten, nadat u een bepaalde inspanning heeft verricht.

Bij volledige deelname aan dit onderzoek ontvangt u een vergoeding van €175,-

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met Jan-Willem van Dijk, tel. 043-3881394 of via email: JanWillem.vanDijk@bw.unimaas.nl
