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Collecteren

Het is alweer bijna zover! Van 30 oktober
tot en met 4 november gaan we weer
collecteren voor onderzoek naar genezing
en een betere kwaliteit van leven met
diabetes. Super dat jij ook meedoet.

In deze Dialoog lees je alle relevante
informatie over de collecteweek. En...

we zoeken nog extra vrijwilligers. Ken

jij iemand die ook graag wil helpen?

Met een paar uurtjes zijn we vaak al
enorm geholpen. Aanmelden kan via
diabetesfonds.nl/collecte

Veel succes en plezier met collecteren!

Groeten, Lizeth, Petra en Agnes
Team Collecte van het Diabetes Fonds

Huis-aan-huiscollecte
Dit is je checklist voor de huis-aan-
huiscollecte. Je gaat op pad met:
[] Collectebus

] Legitimatiekaart

] Flyers voor als niemand thuis is

Wat ook belangrijk is:

v/ Controleer voordat je vertrekt of de
QR-code werkt (op je kaart en/of
de collectebus).

v/ Bied de QR-code proactief aan als
vervanging voor cash.

v Heb je een gepersonaliseerde iDEAL
QR-code op je legitimatiekaart?
Bied deze QR-code dan aan bij de
deur. Je kunt je eigen opbrengst dan
terugzien op je persoonlijke pagina.

v Let op de sticker bij de voordeur.

Is het een ‘nee-nee
sticker’, laat dan
ook geen ‘niet-thuis
kaartje” achter.

Persoonlijk

‘Ontspannenlevenis
niet vanzelfsprekend’

Het leven van Lisanne en haar gezin stond op z'n
kop toen haar 6-jarige dochtertje Dieke de diagnose
diabetes type 1 kreeg. Ondanks de moeilijke situatie
twijfelde ze geen moment om zich in te zetten als
collectant. Lisanne hoopt dat er meer aandacht komt
voor diabetes en zichtbaar wordt wat voor invloed
deze ziekte heeft op het leven van mensen.

‘Onderzoekers werken hard aan de ontwikkeling
van een kunstalvleesklier voor volwassenen. |k hoop
dat er ook snel een versie komt voor kinderen. Dan
komt er echt een stukje rust in ons leven en in dat
van Dieke. Maar om daar te komen, hebben we
veel donaties nodig. Daarom ben ik begonnen met
collecteren.’

Lisanne vindt het moeilijkste aan diabetes dat ze de
hele dag ‘aan staat’ en moet opletten. En ze maakt
zich ook weleens zorgen over later. ‘Dieke is nu onder
behandeling van een kinderarts en die is tevreden,
maar hoe gaat het als ze volwassen is? Treden er
dan complicaties op? Daarom zeg ik tegen iedereen
die overweegt te collecteren: doe het!'

‘Ik probeer er elke dag het
beste van te maken’

Wendy heeft al een tijdje diabetes type 2 en ze merkt
dat ze daardoor fysiek langzaam achteruitgaat.

Het is lastig voor Wendy om met haar diabetes om
te gaan, zowel fysiek als mentaal. ‘lk leef gezond

en toch is de diabetes heftiger geworden. Dat is
frustrerend.” Wendy heeft veel suikerpieken die elkaar
steeds vaker opvolgen. ‘Het is dan net alsof je hart
sneller klopt dan anders en je voelt je heel naar op
dat moment. Op lange termijn loop ik het risico op
hart- en vaatziektes. Dan denk ik, verdorie, nu wordt
de toekomst wel troebel voor je ogen.’

Ondanks alles staat
Wendy positief in het
leven en probeert ze er
elke dag het beste van
te maken. ‘lk hoop voor
mensen met diabetes
en natuurlijk voor
mezelf dat het leven
straks een stuk prettiger
wordt, ondanks dat

we diabetes hebben.
Daarvoor is het belangrijk dat we collecteren, zodat
er meer onderzoek gedaan kan worden naar betere
behandelingen en genezing van diabetes.’

Jij draagt bij aan
wetenschappelijk onderzoek

Elke week krijgen zo’n 1.000 mensen de diagnose
diabetes. Inmiddels hebben ruim 1,2 miljoen mensen

in Nederland deze ziekte. Het Diabetes Fonds zet zich
in om diabetes te voorkomen, te behandelen en te
genezen. Mede dankzij jouw hulp kunnen we onderzoek

financieren. Bijvoorbeeld onderzoek waarbij mensen
met type 1 nieuwe insulineproducerende cellen krijgen
voor een betere kwaliteit van leven. Of een onderzoek
om diabetes type 2 eerder op te sporen. Bekijk alle
onderzoeken op diabetesfonds.nl/onderzoek

ledereen vrij van diabetes, daar collecteren we voor!

Cijfers
inbeeld

Mede dankzij de collecte hebben
we in 2022 het volgende kunnen doen

Dit bedrag besteedden we aan
onderzoek en voorlichting naar:

1 Genezen van diabetes type 1

Voorkomen en behandelen
van diabetes type 2

Voorkomen en behandelen van
de complicaties van diabetes

Onderzoeksprojecten

12 18

afgerond toegekend

Collecte

€1.169.898

totale opbrengst

Dankzij onze hardwerkende
vrijwilligers!




Collecteren

Collecteren met
gepersonaliseerde
IDEAL QR-code

Niet iedereen heeft kleingeld in huis, dus bieden we ook de
mogelijkheid om digitaal te collecteren aan de deur.

Met de gepersonaliseerde iDEAL QR-code kun je online geld
ophalen aan de deur. Deze code vind je terug op de legitimatie-
kaart die je van ons ontvangt.

Hoe werkt het?

« De donateur scant de code met camera of bank-app via mobiel

« Geld overmaken via vertrouwde bankomgeving

« Standaardbedrag is ingesteld op 5 euro, maar dit is eenvoudig
aan te passen

Voordelen

« Kleingeld is niet meer nodig

« Is je mobiele nummer of e-mail bij ons bekend? Dan kun je op je
persoonlijke online pagina zien wat er aan donaties binnenkomt

Heb je geen persoonlijke pagina? Vraag het totaalbedrag aan het
einde van de collecte op bij je organisator.

Online
collectebus

Wil jij online ook zoveel

mogelijk geld ophalen voor
het Diabetes Fonds? Maak
een online collectebus aan.

Na je aanmelding, ontvang
je alle informatie om online
te collecteren. Via e-mail,
WhatsApp of Facebook
vraag je vrienden, familie of
kennissen om een donatie.
Zo bereik je snel een grote
groep mensen. ledereen
kan dan eenmalig, en indien
gewenst anoniem doneren.
Het geld wordt via iDEAL of
eenmalige incasso direct
overgemaakt. Zo kun je een
mooi bedrag ophalen voor
het Diabetes Fonds, zonder
dat je de deur uit hoeft!

Kijk voor meer informatie op
diabetescollecte.nl

Heel erg bedankt voor je inzet als collectevrijwilliger!

Ditis een uitgave van het Diabetes Fonds en verschijnt drie keer per jaar

Ncollecte@diabetesfonds.nl
W @diabetesfonds
fdfacebook.com/diabetesfonds
@diabetesfonds

Diabetes Fonds Amersfoort
Collectelijn: (033) 462 20 55
of via WhatsApp 06-82557644
diabetesfonds.nl/collecte
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