
€

€

Diabetes Fonds in 2022
Namens 1,2 miljoen mensen met diabetes 

in Nederland: bedankt voor je steun!

Dit bedrag besteedden we aan  
onderzoek en voorlichting naar:

Besteed aan onze doelstelling

Inkomsten

 

Samen minder suiker

12 
Afgerond

18
Toegekend

€7+
MILJOEN

Van de deelnemers eet drie 
maanden na deelname aan 
de challenge nog steeds 
gezonder, blijkt uit onderzoek.

Onderzoeksprojecten

Genezen van diabetes type 1
 

Voorkomen en behandelen  
van diabetes type 2
  

Voorkomen en behandelen  
van de complicaties van diabetes
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Donateurs en giften

Nalatenschappen

Loterijen

Collecte 

Particuliere acties

Samenwerking 
bedrijven 

Onderzoek  
en voorlichting 

Wervingskosten

Kosten beheer  
en administratie

Uitgaven

Meer dan 76.000 mensen gingen de 
uitdaging aan: 7 dagen gezond eten  
en drinken zonder toegevoegde suikers 
tijdens de Nationale Suiker Challenge.

De Nationale Suiker Challenge beleefde in 2022 haar eerste lustrum. 
En bereikte qua deelnemers en opbrengst een record.
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Samen tegen diabetes

Gestarte 
acties 
online

Aandeel
sportieve
acties

Gemiddelde 
donatie- 
bedrag

7000 9000+

Online 
deelnemers

Deelnemers 
in de zaal 

Aanmeldingen voor 2 (online) bijeenkomsten

Samen met Bas van de Goor Foundation, 
Diabetesvereniging Nederland, Stichting 
DON en Stichting JDRF Nederland 
ontwikkelen we diabetes.nl. 

Een online platform waar informatie, 
activiteiten en ervaringen samenkomen op 
één plek. Mensen met diabetes willen we zo 
goed mogelijk de weg wijzen en praktische 
handvatten bieden om de kwaliteit van leven 
te verhogen.

Bijeenkomst diabetes type 1

Diabetes.nl

Actieve community 
deelnemers op 
diabetestype1.nl 
worden in diabetes.nl 
geïntegreerd. 

Lancering 
diabetes.nl

100.000

€
Totale opbrengst 
voor diabetes-
onderzoek.
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In 2022 zijn we nog beter in staat geweest om onze kosten 
te managen: CBF-normering stelt dat uitgave doelbesteding 
(voorlichting & onderzoek) minimaal 70% van de uitgaven 
moet zijn. In 2021 was dit 75%, in 2022 was dit 79%.

Dit bedrag haalden onze collecte-
vrijwilligers op aan de deur en online. 

€ 1.169.898
Totale opbrengst

Collecte

De totale opbrengst van onze 
fondsenwerving; het hoogste bedrag 
in de geschiedenis van ons bestaan. 
en hoger dan de € 9.460.000,- die 
wij voor 2022 hadden begroot.

€ 10.687.000
Totale opbrengst

Totale Opbrengst 2022


