Diabetes
Fonds

HobA1c-omrekentabel

mmol/mol % mmol/mol
31 5,0 70
32 51 71
33 5,2 72
34 5,3 73
35 5,4 74
36 5,4 B
37 5,5 76
38 5,6 |
39 57 R
40 5,8 9
41 5,9 .80
42 6,0 o8
43 6.1 .82
44 6.2 - 83
45 6,3 -84
46 6,4 . 85
47 6,5 - 86
© 65 g
© 66 e
0 67 e
5 68 0
52 6,9
53 7,0 <+— streefwaarde
54 7.1
55 7.2
56 7.3
57 7,4
58 7.5
59 7.5
60 7.6
61 7,7
62 7.8
63 7.9
64 8,0
65 8,1
66 8,2
67 8,3
68 8,4
69 8,5

Omrekenformules HbAlc
% = (0,0915 *mmol/mol) + 2,5
mmol/mol = (10,93 x %) - 23,5

Omrekenformule bloedsuikerwaarden
mg/dl = mmol/l * 18

Meer weten over diabetes? Ga naar diabetesfonds.nl
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